OFFERTA COMMERCIALE NORULE.FIT N o p u ’ e::
L’iscrizione come la registrazione a Norule.Fit € gratuita. Scegli il servizio piu adatto a te: F - t
|

- Servizio: ABBONAMENTO NORULE

descrizione del servizio:

Il tuo account sara associato ad un Personal Trainer che ti accompagnera sulla strada giusta verso i tuoi obiettivi. Il Personal organizzera il tuo calendario
allenamento e ti contattera per notificarti I'allenamento giornaliero. Ti aiutera, inoltre, a migliorare la tecnica e I'esecuzione, per darti le giuste indicazioni sui
tuoi esercizi di schede, anche analizzando i tuoi video di allenamento. Il Personal associato creera una periodizzazione personalizzata cucita su misura per
te e per le tue esigenze di allenamento. La periodizzazione comprende diverse schede di allenamento costruite, pensate e adattate a te e al tuo obiettivo.

Acquistando questo servizio, avrai accesso alla PIATTAFORMA ONLINE NORULE.FIT dove potrai visualizzare:

-La tua PERIODIZZAZIONE, per tener traccia del percorso da seguire;

-2 SCHEDE DI ALLENAMENTO, con i VIDEO degli esercizi presenti in scheda;

-l CALENDARIO di allenamento con funzione di INSERIMENTO NOTE, per registrare le tue sensazioni post-allenamento;

-l TEST e i REPORT TEST di allenamento compiuti nel tempo;

-L’ABBONAMENTO acquistato, con relativa durata e scadenza;

Avrai inoltre a disposizione altri servizi che offre la piattaforma Online di Norule.Fit, come le STATISTICHE DI ALLENAMENTO.

Nei TEST puoi inserire i tuoi dati antropometrici e il Personal associato tramite i REPORT TEST, analizzera il tuo stato atletico, utilizzando formule
associate al mondo fitness (esempio: I'indice di massa corporea, BMI, percentuale massa grassa, massa magra e metabolismo basale). In questo modo
rendiamo la tua esperienza con Norule.Fit ancora piu unica e personalizzata.

- Servizio: ABBONAMENTO NORULE PRO

descrizione del servizio:

Insieme ai servizi contenenti nel’ABBONAMENTO NORULE, TABBONAMENTO NORULE PRO comprende in aggiunta:
-3 SCHEDE DI ALLENAMENTO, con i VIDEO degli esercizi presenti in scheda;

-l TEST DI FORZA, in modo da sfidare te stesso nel tempo;

-COACHING, una consulenza mensile con il tuo Personal, per valutare e studiare il tuo andamento di allenamento;

- Servizio: SCHEDA ALLENAMENTO PERSONALIZZATA

descrizione del servizio:

Il servizio SCHEDA ALLENAMENTO PERSONALIZZATA consiste in una scheda di allenamento altamente personalizzata, cucita e strutturata su misura
per te e sui tuoi obiettivi.

Auvrai inoltre accesso alla PIATTAFORMA ONLINE NORULE.FIT con la visualizzazione di:

-SCHEDE di allenamento;

-VIDEO degli esercizi presenti in scheda;

-PRESTAZIONI acquistate, con relativa scadenza;

-CALENDARIO di allenamento con funzione di INSERIMENTO NOTE, per registrare le tue sensazioni post-allenamento;

PREZZ| E DURATA SERVIZI: (Il costo dei servizi, ove previsto, &€ compreso di imposta di bollo)

ABBONAMENTO NORULE PRO

| prezzi e la durata del servizio Abbonamento Norule.Fit Pro sono:
MENSILE per euro € 60, con durata di 1 mese.
TRIMESTRALE per euro € 170, con durata di 3 mesi.
SEMESTRALE per euro € 330, con durata di 6 mesi.
ANNUALE per euro € 580, con durata di 12 mesi.

ABBONAMENTO NORULE

| prezzi e la durata del servizio Abbonamento Norule.Fit sono:
MENSILE per euro € 45, con durata di 1 mese.
TRIMESTRALE per euro € 130, con durata di 3 mesi.
SEMESTRALE per euro € 240, con durata di 6 mesi.
ANNUALE per euro € 440, con durata di 12 mesi.

SCHEDA ALLENAMENTO PERSONALIZZATA

| prezzi del servizio Scheda Allenamento Personalizzata sono: (Le schede hanno una durata complessiva di 12 mesi).
1 SCHEDA per euro € 30.

2 SCHEDE per euro € 55.

3 SCHEDE per euro € 75.

INFO PAGAMENTO SERVIZIO:
Una volta scelto il servizio, dovrai compilare il contratto di fornitura di servizio (file allegato: Contratto di fornitura di servizio) e procedere al pagamento
tramite le modalita indicate.

N.B: il corrispettivo, deve essere corrisposto tramite Bonifico Bancario in un unico versamento intestato a DI LORENZO PASQUALE con codice Iban
IT54Z23608105138223469123476 e inserire nella causale “IL TUO NOME E COGNOME + NOME E DURATA DEL SERVIZIO SCELTO".

Una volta effettuato il bonifico, allega |a ricevuta di pagamento, il contratto di fornitura di servizio compilato e firmato, una copia valida del tuo
documento di identita e spedisci tutto tramite e-mail a: info@norule.fit .

Il servizio sara attivo dal momento della ricezione dell'avvenuto pagamento, e sara visualizzabile nella sezione abbonamento/prestazioni sul proprio
account accessibile dal sito web: www.Norule.Fit .


mailto:info@norule.fit

